
Luontohuili 
Hei, olen sysmäläinen luontoliikunnan edistäjä ja 
Salpausselkä Geopark -opas. Haluan tarjota luonnon 
hyvinvointivaikutuksia kaikenikäisille ja -tasoisille 
ulkoilijoille lähiluonnosta nauttien! 
 
Tule aistimaan Virtaankoskelle veden muovaamaa 
maisemaa virtaavan veden äärelle. Reippaillaan 
metsäpoluilla, seikkaillaan rannoilla, rentoudutaan 
lepokivillä tai lämmitetään lempeät löylyt kosken 
rannalla. Ja miltähän tuntuisi pulahdus raikkaaseen 
virtaan? Kaiken tämän voit kokea Virtaankoskella! 
 
Ota yhteyttä ja suunnitellaan yhdessä juuri  
teille sopiva luontokokemus. 
 

 
Anuliisa Lahtinen 
Salpausselkä Geopark -opas 
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anuliisa@icloud.com 
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